
いつでもお話しください
小名木川児童館では、いつでも
みなさまのお話・ご相談に当館職員
の保育士・看護師がご対応いたしま
す。対面でもお電話でもかまいませ
ん。子育てのお悩み、困りごと等、
お気軽にお話ください。

５日（土）

時間：午前１０時３０分～１１時
対象：１人で立てるお子さんと保護者
内容：身体を動かしながら音楽を
        楽しみましょう♪
申込：8月2６日（水）午前9時～

９月１日（火）午後7時
☆児童館受付窓口・電話にて先着15組

リトミック

コンビカータイム

ママCafé OPEN

ほんのひと時、お子さんと離れて、ほっとひと休憩しませんか？
当館の一時保育スタッフが３０分間無料でお子さんをお預かり
いたします。その間、ママ、パパは別室にてコーヒーやお茶を飲みながら
ゆっくりお過ごしいただけます（注：外出はできません）
日時 ： 毎週水曜 午前９：３０～１０：００
対象 ： 江東区在住の生後３か月～就学前の保育園・幼稚園に在籍

していない、かつ当館の一時保育の登録をしていない方
申込 ： ９月２日（月）午前１０：００～お電話(03-3640-1941)、

または児童館窓口にて承ります。（先着順）

ファーストサイン

12日（土）

時間：午前10時30分～11時30分
対象：乳幼児親子
内容：講師をお招きして、音楽に合わせて

体を動かしたりマッサージをしたりと
親子で楽しめる内容となっています！

申込：5日（土）午前９時～
12日（土）午前１０時３０分

☆児童館受付窓口・電話にて先着12組

英語
①2日（火）②16日（火）

１歳半以上：午前１０時３０分～
１０時５５分

０～１歳半：午前１１時～１１時２５分
ネイティブ指導員と一緒に

英語を楽しみます♪
テーマは「VEHICLES」です

読み聞かせ

4日（木）
午前１０時３０分～１１時

絵本の世界を
楽しみましょう♪

体操

１1日（木）
よちよち：午前１０時３０分

～１１時
ハイハイ：午前１１時１０分

～１１時４０分
テーマは「ボール」です

１７日（水）

時間：午前１０時３０分～１１時３０分
対象：子育て中の女性
持ち物：動きやすい服装、

汗拭きタオル、水分
内容：講師をお招きして行います！

イベント中は別室にて職員が
お子さんをお預かりします。

ピラティス

1８日（木）

時間：午後２時３０分～３時
場所：大島みずべ
（大島子ども家庭支援センター）
内容：児童館職員がみずべに行きます。

申込不要です。
汚れても良い服で来てください。

参加児童館：大島、大島第二、東砂第二
 親子で運動あそび

在宅で子育てをしている方のお子さんを一時的にお預かりする保育サービスです。

たまにはお子さんを預けて一息つきませんか？

保育士と子育て支援員がお子さんをお預かりいたします。お気軽にご利用ください。

＜サービス内容＞
・江東区在住の生後６か月から就学前までの保育園・幼稚園に在籍していないお子さん
・月曜日～金曜日 午前９時～１２時/午後１時～５時
                                                           （１時間単位で１日あたり３時間まで、月6回まで利用可）
・１時間５００円（延長料金３０分につき２５０円）
まずは登録面談を行いますので、お気軽に職員までお声がけください。
心をこめて、日々の育児をサポートいたします。

利用者さんの声
初回預けるまでに勇気が
要りましたがその後は

月６回利用させて頂いてい
ます。自分も子どもも気分
転換できて有難いです♪

一時保育サービス

ほんのひと時、お子さんと離れて、ほっとひと休憩しませんか？
当館の一時保育スタッフが３０分間無料でお子さんをお預かりいたします。
その間、ママ、パパは別室にてコーヒーやお茶を飲みながらゆっくりお過ごしいただけます
（注：外出はできません） *ドリンクサービスあり*
日時：9月2日（水）・8日（火）・17日（木）・30日（水） 午前９時３０分～１０時
対象：江東区在住の生後３か月～就学前の保育園・幼稚園に在籍していない、かつ当館の
        一時保育の登録をしていない方（利用は月に1回ずつ）
申込：9月1日（火）午前９時～  児童館受付窓口・電話にて先着受付（各回1組）

ママ・パパCafé

ヨガ

９日（水）

時間：午前１０時３０分～１１時３０分
対象：子育て中の女性。産後1ヶ月健診

受診後からご参加いただけます。
持ち物：動きやすい服装、タオル、水分
内容：講師をお招きして、ヨガでリフレッ

シュします。イベント中は別室にて
職員がお子さんをお預かりします。

申込：8月26日（水）午前9時～
9月2日（水）午後5時

☆お子さんを預ける方はこうとうおやこ
   手帳にて抽選5名
☆児童館にはお子さんを預けずお母さん  
   のみのご参加も可能です。
   児童館受付窓口・電話にて先着5名

イベント情報はこちらのアプリをご利用ください。

こうとうおやこ手帳

Android iOSお悩みありませんか？
子どもの健康やご家庭の事等で何かお悩みはありませんか？

小名木川児童館には保健師・公認心理士が在籍しております。
何か悩みや相談したいことがあったららいつでもお声がけください。

江東区児童館電子利用登録システムの導入について
江東区の児童館では利用登録や入館を電子システムで行う方法に変わります。
(１) システムの名称：江東区児童館電子利用登録システム(ビヨンド入退くん）

(２) 開始日時：令和８年１０月１日（木）午前９時

(３) 予定：現行のカードから新しく二次元コード画像で入館する方法に変わります。
入館するための利用登録方法は９月９日（水）からご案内いたします。
利用登録受付は９月２４日（木）から開始いたします。
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